I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Systemowe ujecie rodziny

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Uczelnia Biznesu i Nauk Stosowanych ,,Varsovia”

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia - Jednolite studia magisterskie

Liczba punktow ECTS 6
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalnosci:

Psychologia rodziny, Psychologia dzieci i mtodziezy, Psychologia
wspomagania dzieci i mtodziezy

Rodzaj modutu ksztalcenia:
(wskazaé wlasciwe)

Podstawowy / kierunkowy/
fakultatywny

specjalnosciowy / obowiazkowy/

Rok / Semestr:

v/7

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa
przedmiotow):

Wprowadzenie do psychologii.

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Cwiczenia/ Egzamin
Wykla . Laboratoriu Projek | Seminariu . / . Suma Ogoélem
d konwe::atnrlu m Warsztaty ¢ m Praktyki saliczeni Konsultacje godzin ECTS
e
Studia
. 20 30 0 0 0 0 0 2 6 58 6
stacjonarne
Studia
niestacjonar | 10 20 0 0 0 0 0 2 6 38 6
ne

III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajeé

Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢




Wyklad podajacy (z prezentacja multimedialn
Wyklad problemowy

Wyklad konwersatoryjny

Dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem

Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych
Metoda przypadkéw

i . Metoda sytuacyjna
Wyklad/Cwiczenia Metoda inscenizacji

Metoda projektow

Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)
Demonstracja/ pokaz

Analiza 7rédel

Praca w grupie
Debata

Inne




IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU

Lp.

Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢

Odniesienie do
efektu
kierunkowego
symbol

Wiedza: w poglebionym i rozszerzonym stopniu
Student

P W01

Posiada pogltebiona wiedzg w zakresie psychologii rozwoju. Zna teorie i
modele rozwoju cztowieka oraz wychowania, a takze badania zwigzane z
tymi obszarami. Zna specyfike roznych faz rozwoju cztowieka i znaczenia
wiezi spotecznych w rodzinie. Ma wiedz¢ o kryzysach rozwojowych i
wspotczesnych praktycznych metodach wspierania rozwoju cztowicka w
rodzinie.

K_W09

P_W02

Zna w poglebionym stopniu zasady budowania kontaktu i relacji
pomagania w réznych kontekstach spotecznych i rodzajach dziatan
pomocowych i ich praktyczne zastosowanie.

K W12

P_WO03

Zna fundamentalne dylematy wspolczesnej cywilizacji zwigzane z
réznicami kulturowymi, religijnymi oraz ich zwigzki z systemami
warto$ci w rodzinie

K W21

Umiejetnosci:

P_UOI

Potrafi integrowac posiadana wiedz¢ teoretyczng z zakresu psychologii,
pedagogiki i dziedzin pokrewnych oraz zastosowacé ja do opisu sytuacji.

K_U05

P _UO02

W oparciu o wiedze¢ z zakresu neuropsychologii, socjobiologii,
psychologii ewolucyjnej potrafi zidentyfikowa¢ i wyjasni¢ role
czynnikow majacych wplyw na funkcjonowanie cztowieka, w tym
funkcjonowania w rodzinie

K_U08

P UO03

Potrafi zaplanowac¢ strategi¢ interwencji adekwatnie do konkretnego
przypadku. Umie zastosowa¢ wybrane metody pomocy psychologicznej
rodzinie oraz podejmowac dziatania w zakresie psychoedukacji

K U8

Kompetencje spoleczne:

P K01

Jest gotéw w dziatalnos$ci zawodowej do uwzgledniania jej etycznych i
moralnych aspektéw, stosujac sie¢ do zasad wspotpracy w srodowisku
zawodowym.

K_K02

P_K02

Jest gotdow do uznawania znaczenie nauk psychologicznych i
pedagogicznych w dzialalno$ci zawodowej dla rozwoju jednostki i wiezi
spotecznych.

K_K04

P K03

Jest gotow do  krytycznej dyskusji  podpartej argumentami
merytorycznymi odnoszac si¢ do wypowiedzi innych oséb z szacunkiem i
uwaga.

K_K06

V. TRESCI KSZTALCENIA

Lp.

Wyklad:

Odniesienie do




przedmiotowych
efektow uczenia
sie
W1 Ogolna teoria systemow L. von Bertallanffy’ego.
Podstawowe terminy-systemy zamknigte i otwarte, sprz¢zenia zwrotne
w2 dodatnie i ujemne, homeostaza, entropia, ekwifinalno§¢ i
ekwipotencjalnos¢, cyrkularnosc¢
w3 Rodzina jako system naturalny P W01
P W02
w4 Podstawowe wlasciwosci systemu rodzinnego P W03
W5 Systemowe typologie rodzin —-W.R.Beavers, L.L.Constantine, D.H.Ohlson
W6 Postawy wychowawcze i style wychowania w rodzinie
w7 Znaczenie systemu rodzinnego dla jakos$ci zycia jego cztonkow
Odniesienie do
% _o . przedmiotowyc
Lp. Cwiczenia h efektéw
uczenia sie¢
T1 Modele funkcjonowania rodziny
T2 Reguty i skrypty rodzinne. Praca w grupie
T3 Wzory interakcji funkcjonujace w granicach systemu rodzinnego.
T4 Zdania i strategie dotyczace utrzymania tozsamosci, granic, statusu.
P U01
TS Zadania i strategie kierowania spojnoscig rodziny. P_U02
P U03
T6 Proces identyfikacji i indywiduacji w kontekscie systemu rodzinnego. P KO1
P K02
T7 Proces parentyfikacji- uwarunkowania i psychologiczne konsekwencje K K03
T8 Diagnozowanie systemu rodzinnego(Genogram- praca wlasna)
Wsparcie i pomoc dziecku i rodzinie w sytuacji zagrozenia wykluczeniem
b Spotecznym. Dyskusja

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE




Kategoria
weryfikowanych

. efektow uczenia si¢
Forma zaje¢, .

w ramach Metoda weryfikacji —-WLASCIWE WYBRAC S
L. .. . . wiedza,
ktorej Egzamin pisemny, egzamin ustny ,kolokwium,_

. ) 0, umiejetnosci,
weryfikowan | projekt, prezentacja, referat, esej, inne_ kompetencie

. Kompetencje
y jest EU

spolecgne
WLASCIWE

WYBRAC

Wyktad Aktywnos$¢ merytoryczna, egzamin ustny/pisemny Wiedza

Umiejetnosci,
Cwiczenia Aktywno$¢ merytoryczna, projekt, prezentacja, kompetencje
spoleczne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskaza¢ wlasciwe

Zaliczenie wszystkich form zaj¢¢ przedmiotu (wyktady, ¢wiczenia) na podstawie
aktywnosci merytorycznej studenta, egzaminu pisemnego, projektu, prezentacji,

VIL. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Wyklad:

bardzo dobry (5.0) — 90 -100 %
dobry plus (4.5) — 80 -89 %

dobry (4.0) — 70— 79 %
dostateczny plus (3.5) — 60 — 69 %
dostateczny (3.0) — 51 - 59 %
niedostateczny (2.0) — ponizej 50 %

Cwiczenia:

bardzo dobry (5.0) — Projekt wykonany z uwzglgdnieniem wszystkich wiadomo$ci dotyczacych omawianego
zagadnienia. Przejrzys$cie 1 estetycznie wykonany. Student wykazuje duzg aktywno$¢ na zajgciach

dobry plus (4.5) — Projekt wykonany zgodnie z wytycznymi. Starannie wykonany Mate niedociagnigcia. .
Student chetnie podejmuje dyskusje na zajeciach.

dobry (4.0) — Projekt zgodny z wytycznymi. Zauwazalne nieliczne braki w tresciach. Starannie wykonany i
oddany terminowo. Student w miar¢ aktywny na zajeciach — potrzebuje zachgcania

dostateczny plus (3.5) — Projekt zawiera blgdy merytoryczne. Jest nickompletny. Przedstawiony w terminie.
Student sporadycznie wykazuje aktywnos$¢ na zajeciach

dostateczny (3.0) — Tresci programowe w planie zawierajg istotne braki. Szata graficzna niestaranna. Praca
oddana w terminie. Student nie uczestniczyt we wszystkich zajeciach. Nie usprawiedliwia
nieobecnosci. Brak aktywnosci.

niedostateczny (2.0) — student nie oddat pracy. Brak aktywnosci na zajgciach.

VIII. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW
ECTS

Obcigzenie studenta

Rodzaj aktywnosci . Studia
ECTS Stu(!la niestacjonarn
stacjonarne o




1.Udziat w zajeciach z bezpos$rednim udziatem
nauczyciela akademickiego 1 studentow dydaktycznych
(wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, laboratoria,
warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu II

58

38

W tym
1.1..Udziat w zaje¢ciach z bezpos$rednim udziatem
nauczyciela akademickiego i studentow

50

30

1.2..Egzaminy/zaliczenia -liczba godzin

1.3..Udziat w konsultacjach -liczba godzin

2.— Indywidualna praca wiasna studenta - liczba godzin —
Projekt / esej / studium przypadku / zadanie

praktyczne ,samodzielne przygotowanie si¢ do

zaje¢ ,egzamindw, zaliczen

92

112

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (25h =1 ECTS)
SUMA godzin i ECTS

150 h=6

ECTS

150h =6
ECTS

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:.

e Janicka, 1., Liberska, H. (2020). Psychologia rodziny. Warszawa: Wydawnictwo

Naukowe PWN

e Margasinski, A. (red.). (2015). Rodzina w ujeciu systemowym. Teoria i badania.

Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP

e Ry$, M.(2001). Systemy rodzinne. Metody badan struktury rodziny pochodzenia i
rodziny wiasnej. Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-

Pedagogiczne;j

Literatura uzupehiajaca przedmiotu:

e Plopa, M. (2004). Psychologia rodziny: teoria i badania. Elblag: Wydawnictwo

Elblaskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej

e Stepulak M.Z.(2010) Relacyjny wymiar rozwoju osobowego w systemie rodzinnym,

Lublin: Wydawnictwo KUL

Inne materialy dydaktyczne: .
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