I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Nazwa przedmiotu

Podstawy hipoterapii

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Collegium Humanum Szkota Gtéwna Menedzerska w Warszawie

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

-Jednolita studia magisterskie

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalno$ci:

Rodzaj modulu ksztalcenia:

(wskaza¢ wlasciwe)

Podstawowy / kierunkowy/ specjalno$ciowy /obowigzkowy/
fakultatywny

Rok / Semestr:

5/X

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastgpstwa
przedmiotow):

Podstawy: zoopsychologii, diagnozy dysfunkcji psychicznych i
deficytow rozwojowych, podstawy etyki pracy psychologa,
komunikacji z pacjentem, znajomos¢ zasad formutowania
programow terapeutycznych dla dzieci oraz dorostych.

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Cwiczenia/ Laboratori Egzamin / Ogélem
Wyklad konwersatori b Warsztaty Projekt Seminarium Praktyki gzamin Suma godzin s
um m zaliczenie ECTS
Studia
. 20 30 2 58 4ECTS
stacjonarne
Studia
niestacjona 10 20 2 38 4ECTS
rne

III. METODY REALIZACJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajeé

Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢

Wyklad/Cwiczenia/Warsztat/Projekt/ Wyklad podajacy (z prezentacja multimedialn
laboratorium Wyktad problemowy
Wyktad konwersatoryjny

3

Dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem
Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych

Metoda przypadkéw
Metoda sytuacyjna

Metoda inscenizacji

Metoda projektow

Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)
Demonstracja/ pokaz

Analiza zrédet

Praca w grupie




Debata
Inne:

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU

Odniesienie do

. . . o efektu
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia sie Kierunkowego
symbol
Wiedza:
P W0l Wiedza z zakresu anatomii oraz cech psychicznych konia
P_WO02 Wskazania i przeciwskazania do hipoterapii — diagnostyka i zalecenia K_W03
P_WO03 Formy 1 metody hipoterapii K_W06
. . .. . . K W08
P W04 Kryteria doboru form i metod terapii do specyfiki potrzeb pacjenta. K W4
P WO5 Sposoby asekuracji do indywidualnych potrzeb pacjenta, dobor -
- odpowiednich form niezbednego sprzetu.
Umiejetnosci:
Wykorzystywanie wiedzy w zakresie hipoterapii do diagnozy i doboru
P UO1 odpowiednich oddzialywan hipoterapii.
P U0 Um.ieje;tny dobor sposobow asekuracji do zdiagnozowanych potrzeb K_U01
- pacjenta. K U05
P_U03 Samodzielne dopasowanie sprzetu niezbgdnego do terapii
P Uod Wykorzystywanie podstawy lazowania i jazdy konnej w zakresie step,
- ktus
Kompetencje spoleczne:
P_KO1 Okazuje podczas pracy terapeutycznej szacunek do pacjenta
P K01 Okazuje szacunek do pracy z koniem K_K02
. . ./ K KO3
P KO Potrafi wspotpracowaé w zespole oraz prowadzi¢ merytoryczng -
- dyskusje.
V. TRESCI KSZTALCENIA
Odniesienie do
. przedmiotowych
Lp. Wyklad: efektow uczenia
sie
wi Historia hipoterapii, podstawowe definicje oraz wskazania P Wol
1 przeciwwskazania do hipoterapii. -
Fizjologia, budowa, cechy charakteru, chody koni oraz ich odpowiedni
w2 . X P W01
dobor do pacjenta -
W3 Metodyka prowadzenia zaj¢¢, formy 1 metody hipoterapii P W03
W Wskazania i przeciwskazania do hipoterapii — diagnostyka i zalecenia P W02

dotyczace konkretnych zaburzen.




W5 Sposoby asekuracji do indywidualnych potrzeb pacjenta, dobor P W05
odpowiednich form niezb¢dnego sprzetu. -
Odniesienie do
Lp. Cwiczenia/Konwersatorium Warsztat/Projekt/Laboratoriom : -wlasciwe wybraé przed'mlotowyc‘h
efektow uczenia
sie
1 Co to jest hipoterapia; warunki rozpoczecia szkolenia predyspozycje P WOl
osobiste, historia rozwoju dziedziny. -
T2 BHP w osrodku jezdzieckim 1 w pracy z konmi P W0l
Cechy konia kluczowe do hipoterapii; przygotowanie, wspotpraca z
T3 i : . P W02
koniem, zasady dbanie o dobrostan konia. -
T4 Ogdlne wskazania i przeciwwskazania do hipoterapii. P W03
T5/T6 Charakterygtyka zaburzen w ktorych hipoterapia ma istotne klinicznie P W03
zastosowanie. -
T/ 18 Planoyvamg pracy z d21e(?klem 1 osobg dorosta. Wyzwania oraz P W03
ograniczenia zwigzane z pacjentem. -
T9/T10 Zalozenia 1 formy hipoterapii P W03
T11 Wyzwania, ograniczenia oraz zasady etyczne w hipoterapii P W04
T12/T13 Przygot(’)wan.la programu ¢wiczen dopasowanych do konkretnych P W03
zaburzen pacjenta (case study) -
VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
F ., Kategoria weryfikowanych
orma zaje¢, i i . s
w ramach Metoda weryfikacji ~-WLASCIWE WYBRAC efektow uczenia sie :
ktorej Egzamin pisemny, egzamin ustny ,kolokwium, projekt, prezentacja, . . v,v1?dza .
.. umiejetnosci .kompetencje
weryfikowan referat, esej inne &
i spoleczne WELASCIWE
yjest EU WYBRAC
Wyktad Sprawdzian pisemny
Warsztaty | Prezentacja , kolokwium

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskaza¢ wlasciwe

Zaliczenie wszystkich form zaj¢¢ przedmiotu (wyktady, ¢wiczenia) na podstawie pozytywnej oceny z
egzaminu, kolokwium, a takze pracy zaliczeniowej, prezentacji i aktywno$ci merytorycznej studenta na
zajeciach.

VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Bardzo dobry (5,0) 90,0%-100%
Dobry plus (4,5) 85%-89,99%
Dobry (4,0) 75%-84,99%
Dostateczny plus (3,5) 70%-74,99%
Dostateczny (3,0) 60,0%-69,99%
Niedostateczny (2,0) Ponizej 60%

VIII. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnoSci Obciazenie studenta




Studia Studia

ECTS . . .
stacjonarne niestacjonarne

1.Udzial w zajg¢ciach z bezposrednim udzialem nauczyciela akademickiego i
studentow  dydaktycznych (wyklady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 100 100
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu II

W tym

1.1..Udziat w zajeciach z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego 1 58 38
studentow

1.2..Egzaminy/zaliczenia -liczba godzin 2 2
1.3..Udziat w konsultacjach -liczba godzin 6 6

2.— Indywidualna praca wlasna studenta - liczba godzin —

Projekt / esej / studium przypadku / zadanie praktyczne ,samodzielne
przygotowanie si¢ do zajec ,egzaminéw, zaliczen

Sumaryczne obcigzenie praca studenta (25h = 1 ECTS) SUMA godzin i

ECTS 100h — 4 ECTS 100 =4ECTS

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:

Strauss 1. Hipoterapia. Neurofizjologiczna gimnastyka lecznicza na koniu, Fundacja na rzecz rozwoju
rehabilitacji konnej dzieci niepetnosprawnych. Krakow 1996

Strauss, 1. (2001). Hipoterapia. Fizjoterapia na koniu i przy koniu. Krakow: Fundacja Hipoterapia.

Struminska A., 2003. Psychopedagogiczne aspekty hipoterapii dzieci 1 mtodziezy niepetnosprawnych
intelektualnie. PWRIL, Warszawa.

Literatura uzupelniajaca przedmiotu:

Teichmann Engel B., 2004. Terapeutyczna jazda konna II. Strategie rehabilitacji. Fundacja na rzecz
Rozwoju Rehabilitacji Konnej Dzieci Niepetnosprawnych, Krakow.

Sawaryn D. Wtasciwos$ci konia i mechanizm oddzialywania terapeutycznego. Fizjoterapia 2008;

Inne materialy dydaktyczne:




	Nazwa przedmiotu

