I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Interwencja kryzysowa

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej Collegium Humanum Szkota Gtéwna Menedzerska w Warszawie

kierunek:
Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia: Psychologia- Jednolite studia magisterskie
Liczba punktow ECTS 6
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalnosci: | Psychotraumatologia i Profilaktyka spoteczna

Rodzaj modulu ksztalcenia: | Podstawowy /  kierunkowy/  specjalnosciowy  /obowigzkowy/
(wskazaé whasciwe) | fakultatywny / praktyczny

Rok / Semestr: | 4/VII

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastgpstwa Psychologia kliniczna, diagnoza psychologiczna, psychiatria.

przedmiotow):
II. FORMY ZAJ EC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN
Cwiczenia/ Laboratoriu Egzamin, Ogoélem
Wyklad konwersato m Warsztaty Projekt Seminarium Praktyki zaliczenie/kon | Suma godzin ECTS
rium sultacje
Studia
stacjonar 20 30 2/6 58 6
ne
Studia
niestacjon 10 20 2/6 38 6
arne
III. METODY REALIZACII ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
Formy zajeé Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢
Wryklad podajacy (z prezentacja multimedialn
Wyktad problemowy
Wyklad konwersatoryjn
l?yskusja dydaktyczna
Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem
Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych
Metoda przypadkoéow
Metoda sytuacyjna
Wyklad/Cwiczenia Metoda inscenizacji

Metoda projektow

Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)
Demonstracja/ pokaz

Analiza zrédet

Praca w grupie

Debata

Inne




IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU

Odniesienie do

. . . - efektu
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢ kierunkowego
symbol
Wiedza w poglebionym stopniu:
Posiada wiedze z zakresu podstawowych teorii kryzysu oraz interwencji kryzysowe;.
P W01 Posiada wiedz¢ na temat rodzajow sytuacji kryzysowych i sposobéw radzenia sobie z K W12
kryzysem w $wietle r6znych koncepcji.
Zna histori¢, definicje, cele i charakterystyczne cechy interwencji kryzysowej. Zna
P W02 podstawowe modele osrodkow interwencji kryzysowej oraz zna praktyczne K W10
zastosowanie tej wiedzy.
Zna mikro oraz makro uwarunkowania sytuacji kryzysowych. Dostrzega spoteczne i
P W03 . . . . K W16
indywidualne konsekwencje sytuacji kryzysowych.
Umiejetnosci:
Potrafi metody, technik, formy pracy z osobami znajdujacymi si¢ w kryzysie (rodzina w
P _UO01 kryzysie, przemoc w rodzinie, traumatyczne wydarzenia zyciowe) zgodnie z praktyka K U09
zawodowa.
P U0 Wypracowal umiej¢tnosci (metody, techniki) niezbgdne do prawidtowego planowania K UI8
- oraz realizacji pomocy i pracy z osobami znajdujacymi si¢ w kryzysie. -
Kompetencje spoleczne:
Gotow jest do wykorzystania zasad, form, metod oraz §rodkoéw stuzacych stymulacji
P _KO1 . PR . K K03
- wlasnego rozwoju zawodowego oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu. -
Jest gotow do czytania ze zrozumieniem prac naukowych z zakresu pedagogiki
P K02 spotecznej oraz psychologii. Streszczania ich i komentowania oraz prawidlowego K KO01
postugiwania si¢ podstawowymi pojgciami i terminami z zakresu w/w dyscyplin.
V. TRESCI KSZTALCENIA
Odniesienie do
przedmiotowych
Lp. Wyklad efektéw uczenia
sie
Wi Wprowadzenie do zagadnienia interwencji kryzysowe;j
Podstawowe teorie kryzysu oraz interwencji kryzysowej. Rodzaje sytuacji kryzysowych
w2 i sposoby radzenia sobie z kryzysem w $wietle réznych koncepcji (Erikson, Janis i
Mann, Lazarus, Caplan). K_ W10
W3 Historia, deﬁnicje,.cele i cha.lﬁakterystyczpe cechy interwencji kryzysowej. Podstawowe K W12
modele o$rodkow interwencji kryzysowe;. K WI6
W4 Mikro oraz makro uwarunkowania sytuacji kryzysowych. Spoteczne oraz indywidualne -
konsekwencje sytuacji kryzysowych.
W5 Zasady, formy, metody oraz $rodki stuzace stymulacji wlasnego rozwoju zawodowego
oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu
Odniesienie do
Lp. Cwiczenia przed,mlotowyc‘h
efektow uczenia
sie
T1 Kryzys, interwencja kryzysowa-zarys problematyki pojeciowe;. K U09
T2 Modeleinterwencji kryzysowej K_UI8




T3 Przemoc w rodzinie
T4 Naduzycia seksualne
T5 Procedura "Niebieskiej Karty".
K_KO1
T6 Problematyka suicydalna K K03
T7 Zagadnienia utraty, zatoby
T8 Kryzysy rodzinne, matzenskie.
VI. METODY WERYFIKACIJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma Kategoria weryfikowanych
zajeé, w Metoda weryfikacji ~-WEASCIWE WYBRAC efektow uczenia si¢ :
ramach E L. . tnv Kolokwi okt taci wiedza,
kt(')rej gzamin pisemny, egzamlrn il‘lSr llty N 0. (i)n:;velllm, projekxt, prezentacja, umieje;tnoéci ,kompetencje
weryfikowa clerat, escj spoleczne WELASCIWE
ny jest EU WYBRAC
wyktad | Egzamin pisemny Wiedza
‘wiczeni taci Umiejetnosci, kompetencije
¢wiczenia | prezentacja spoleczne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskaza¢ wlasciwe

Zaliczenie wszystkich form zaje¢ przedmiotu (wyktady, ¢wiczenia) na podstawie pozytywnej oceny z kolokwium, a takze
aktywnosci studenta na zajeciach.

VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Bardzo dobry (5,0) 90,0%-100%
Dobry plus (4,5) 85%-89,99%
Dobry (4,0) 75%-84,99%
Dostatecznyplus (3,5) 70%-74,99%
Dostateczny (3,0) 60,0%-69,99%
Niedostateczny (2,0) Ponizej 60%

VIII. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Obcigzenie studenta

Rodzaj aktywnoSci

ECTS Studia Studia

stacjonarne niestacjonarne

1.Udziat w zajgciach z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego
i studentdw dydaktycznych (wyklady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 58 38
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu II

W tym
1.1.Udziat w zajgciach z bezposrednim udzialem nauczyciela 50 30
akademickiego i studentow

1.2..Egzaminy/zaliczenia -liczba godzin 2 2
1.3..Udziat w konsultacjach -liczba godzin 6 6
2.— Indywidualna praca wlasna studenta - liczba godzin — 92 112

Projekt / esej / studium przypadku / zadanie praktyczne ,samodzielne




przygotowanie si¢ do zaje¢ ,egzamindéw, zaliczen

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (25h =1 ECTS) SUMA godzin i

ECTS 150/6

150/6

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:.
1. W. Badura-Madej (1999), Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej, BPS Katowice
2. R.James., Gilliland (2006), Strategie interwencji kryzysowej, Edukacyjne, Warszawa

Literatura uzupelniajaca przedmiotu:

1. OConnor S. (2002), Zrozumie¢ samobdjce, GWN Gdansk

2. Herbert Martin (2005), Zatoba w rodzinie, GWP Gdansk

3. M. Sajkowska (2004), Wykorzystywanie seksualne dzieci, Fundacja "Dzieci Niczyje", Warszawa

Inne materialy dydaktyczne:




	Interwencja kryzysowa

